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Nieuwe werkafspraak Longembolie

In deze MCC Klik werkafspraak Diagnostiek bij longembolie wordt het proces besproken bij
een verdenking longembolie. In het stroomschema zit een stappenplan verwerkt. Nieuw
zijn de twee verschillende afkapwaardes afhankelijk van de kliniek. Gebruik de beslisregels
en de D-dimeerbepaling niet bij zwangeren en vrouwen in de kraamperiode, bij klachten >
30 dagen of bij reeds gebruik van antistollingsmedicatie (VKA, DOAC, of heparine). Overleg
met de longarts.

Nieuwe werkafspraak Hoofdpijn bij kinderen

Tijdens het proces van de Interline Kindergeneeskunde, leek het ons toch een goed idee
een werkafspraak te maken over dit onderwerp. In de werkafspraak worden de
alarmsymptomen en kenmerken genoemd van verschillende soorten hoofdpijn. Waarbij de
behandeling van migraine een grote rol in neemt. Er worden handvatten gegeven voor de
behandeling en het belang van het gebruik van anti-emetica. Ook staan er in deze
werkafspraak Aanhoudende hoofdpijn bij kinderen criteria voor verwijzing en
mogelijkheden tot doorverwijzing naar andere disciplines.

Evaluatie van de werkafspraken op het gebied van verwijscriteria

Het komende half jaar is één van de aandachtspunten van MCC Klik de evaluatie van de
verwijsbrieven. Eerder hebben we al het ontslagproces naar de huisarts geévalueerd:
hierop is binnen Isala weer de focus gekomen. Samen met de vakgroep urologie
evalueerden we recent de werkafspraken en kwamen de volgende zaken naar voren in de
verwijzingen:

1. Bij de ingangsklacht een verhoogd PSA: ontbreekt vaak de PSA-waarde in de
verwijzing. Zie werkafspraak Mictieklachten bij mannen.

2. Bij verwijzingen voor microscopische hematurie ontbreekt vaker een sediment.
Graag brengen we nog een keer de werkafspraak onder de aandacht. Bij verwijzing
graag 1 uitslag van een ‘geteld’ sediment toevoegen.

Zie werkafspraak Pijnloze hematurie.

3. Bij verwijzing van patiénten met de klacht incontinentie graag ook het type noteren:
stress, urge of gemengd.

De verwijzers zouden de urologen een plezier doen om deze gegevens te gaan vermelden
in de verwijzingen. Goede transmurale werkafspraken: ook voor elkaars werkplezier.

Afscheid Patricia Eekers

Op 3 april jl. hebben wij met ‘bubbels, bloemen en een leuk cadeau’ afscheid genomen van
onze collega Patricia Eekers.Vanaf april 2023 was zij als algemeen codrdinator een
inspirerende aanwinst voor MCC Klik. Zij heeft zich 0.a. ingezet om een bezoek aan de
vakgroepen nieuw leven in te blazen en was de grondlegger voor De Avonden, een
nascholingsavond waar ‘elkaar ontmoeten’ centraal staat.Wij nemen afscheid van een
ontzettend kundige collega, scherp op de inhoud, analytisch en innovatief maar bovenal
van een bijzonder mooi, attent, vriendelijk en compassievol mens.Hartelijk dank Patricia,
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voor je strategische inzicht, je enthousiasme voor het ontwikkelen van nieuwe producten
en je volhardendheid in je waarde die je hecht aan het belang van verbinden en
samenwerken. We zullen je missen.

Pim van de maand

Een PIM, een positieve intercollegiale melding is bedoeld om een collega in het zonnetje te
zetten.

“Fijn dat ik (huisarts) - als ik s ochtends bel om te overleggen met de urologie

- rechtstreeks de uroloog aan de ljjn krijg en de beoordeling van mijn patiént op korte
termijn mogeljjk is.”

Een PIM geven is minstens zo leuk als een PIM ontvangen! Dat kan via het PIM-formulier op
de website van MCC Klik. Kijk voor andere PIM's van de maand op https://mcc-klik.nl/pim-
van-de-maand

Meedenkconsult van de maand

In september 2023 zijn we gestart met de meedenkconsulten. We delen regelmatig
voorbeelden van vragen die zich goed lenen of juist minder voor meedenkconsulten.
Hierbij een veelgestelde vraag aan en antwoord van de vakgroep hematologie over
Verhoogd Hb/Ht en een tip: >lees verder

Juiste link Bloedingsscore TOP meedenkconsult maart

In de vorige TOP van de meedenkconsulten (maart 2025) over bloedingsscore stond een
link waar niet de afkappunt/normaal waarde bijstond. We hebben dit inmiddels veranderd;
onderstaande links geven wel de afkapwaarde voor een normale

score: https://hematologiegroningen.nl/artikelen/bloedingsneiging/ en
https://www.mdcalc.com/calc/10580/isth-scc-bleeding-assessment-tool

Actueel

Graag in verwijsbrief vermelden dat patiént geen Nederlands spreekt en welke tolk er
nodig is

Wij zien de laatste tijd meer mensen die geen Nederlands spreken: Oekrainers, Syriérs en
anderen. Soms staat heel goed en duidelijk in de verwijsbrief dat patiént geen Nederlands
spreekt en staat ook vermeld uit welk land de patiént komt.. We willen u verzoeken om -
indien een patiént de Nederlandse taal niet machtig is - duidelijk in de brief te vermelden
welke tolk er geregeld moet worden, conform ‘Voorzieningen nodig bij consult’ in de HASP-
richtliin. Zo kunnen wij goede zorg leveren.
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Onderbezetting neurologen Isala

Wegens onderbezetting van neurologen in Isala zijn wij helaas genoodzaakt huisartsen te
informeren over de reeds ontstane en verder oplopende toegangstijd. De onderbezetting
is het gevolg van (nog) niet ingevulde vacatures, zwangerschapsverlof en langdurige ziekte.
Daarnaast kunnen wij niet alle buitenpoli's, zoals die in Steenwijk, volledig bezetten. We
vertrouwen erop in Q1 2026 weer op volle sterkte zijn.

We doen onze uiterste best om alle aan ons doorverwezen patiénten na goede triage
z.s.m. in te plannen en natuurlijk zal de acute neurologie ten alle tijde voortgang hebben.
Met vriendelijke groeten, dr. W.A. Hofstra, neuroloog en vakgroepvoorzitter Neurologie

Openingstijden buckykamers Kampen, Heerde en Steenwijk week 17,18 en 19
Voorjaarsvakantie openingstijden buckykamer Radiologie poli Kampen, Heerde en
Steenwijk

In afstemming met de buitenpoli's zijn in week 17, 18 en 19 (meivakantie) de buckykamers
in poli Heerde, Kampen en Steenwijk op bepaalde momenten gesloten. Hierdoor is er op
deze dagdelen geen mogelijkheid om een rontgenfoto te maken. Patiénten bij wie het
noodzakelijk is om een foto te maken kunnen worden doorverwezen naar Radiologie
Zwolle en Meppel. >lees verder

DEXA aanvragen (herhaling)

Per 27 juni 2024 bieden wij de DEXA-aanvragen aan onder ‘rontgenonderzoek’. Als er
ZorgDomeinbreed of via rontgen gezocht wordt op DEXA of botdensitometrie vindt u het
juiste onderzoek, maar als u zoekt via nucleaire geneeskunde vindt u de DEXA niet. Zie
voor de specifieke inclusiecriteria het ZorgDomeinmenu.

Vragenlijst voor huisartsen onderzoek lichen sclerosus

Beste collega,

Graag verzoeken wij u een korte vragenlijst in te vullen. Deze vragenlijst richt zich op de
controle voor vulvaire lichen sclerosus (LS) en enkele opties om de huidige zorg anders in
te richten. Graag nodigen wij u uit voor het invullen van deze vragenlijst, die maximaal 10
minuten in beslag zal nemen. De antwoorden worden anoniem verwerkt en zijn niet naar u
herleidbaar. Alvast bedankt voor uw medewerking, namens het onderzoeksteam,

Selma Mourad, Jeroen Dijkstra, Saskia de Vries, Tessel Speelman (gynaecologen, AIOS en
ANIOS gynaecologie Isala Zwolle). >lees verder

Reorganisatie Isala in teken van toekomst

Om de gezondheidszorg in onze regio in de toekomst toegankelijk
te houden, moet Isala intern en extern intensiever samenwerken
en een flexibeler ziekenhuis worden. Vanuit deze overtuiging zet
Isala stappen zoals de nieuwe organisatiestructuur die sinds een
paar weken een feit is. De afgelopen decennia had het ziekenhuis
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ruim dertig kleine eenheden, sinds begin april werken we met
acht divisies voor alle zorg, opleiden en wetenschap. >lees verder

Infectiepreventieweek 19 t/m 23 mei 2025

Van 19 tot en met 23 mei is het weer zover: de jaarlijkse
infectiepreventieweek! Tijdens deze week vragen de negen
regionale AMR Zorgnetwerken éxtra aandacht voor
infectiepreventie om op die manier bewustwording rondom
infectiepreventie te vergroten en actie te stimuleren. >lees verder

IP & AMR
ZORGNETWERK
7 EUREGIO-ZWOLLE

IntermeZZo Podcast Over leven met kanker met radiotherapeut-
oncoloog Paardekooper

Radiotherapeut-oncoloog Gabriel Paardekooper geeft in de
podcast van IntermeZZ0 IPSO centrum voor leven met en na
kanker een inkijkje in zijn vak als arts bij Isala Oncologisch
Centrum. Op gedreven én begrijpelijke wijze legt hij technische
aspecten van radiotherapie uit en hoe de mogelijkheden voor
kankerpatiénten zich hebben ontwikkeld. Hij houdt van open
gesprekken met patiénten en diens naasten. Kwaliteit van leven is
daarbij steeds zijn uitgangspunt. >lees verder

Innovaties en publicaties

Nieuwe versneller brengt tumoren scherper in beeld

De nieuwe Elekta Evo CT-lineaire versneller is begin april in
gebruik genomen op de afdeling Radiotherapie. De versneller
brengt tumoren scherper in beeld, wat preciezer bestralen
mogelijk maakt. Daarnaast kan met de versneller in de toekomst
het behandelplan tijdens een behandelsessie worden aangepast.
Z0 krijgt de patiént iedere dag een unieke, op maat gemaakte
behandeling. In eerste instantie wordt de versneller vooral ingezet
bij tumoren in het bekkengebied. >lees verder

Op foto: Sander Kamerbeek (Klinisch fysicus), Vera Nijzing
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(MBB'er), Tim Franssen (Klinisch fysicus i.0.), Djoeri Lipman
(Radiotherapeut-oncoloog) en Danique Takens (MBB'er) bij de
nieuwe versneller.

Pijn op de borst? Door baanbrekend onderzoek laten ambulances
patiénten veilig en zonder zorgen thuis

Baanbrekend onderzoek door Isala en Ambulance Ijsselland heeft
in regio lJsselland geleid tot betere acute zorg voor patiénten met
pijn op de borst. De Ijssellandse ambulances zijn tegenwoordig
uitgerust met een ‘mini-laboratorium’, waardoor de
ambulanceverpleegkundige ter plekke kan beoordelen of iemand
wel of niet naar het ziekenhuis moet. Zo kon dit jaar al 26% van de
patiénten veilig thuis blijven! >lees verder

Komen en gaan

Huisartsen

e Per 1 april 2025 is huisarts Marieke Dubbelaar-Dekker gestart in Gezondheidshuis
Stadshagen Werkeren. Lisa Korteschiel is gestopt in deze huisartsenpraktijk en gaat
verder als waarnemer dagpraktijk en HAP.

e Per 1 april 2025 is huisarts Ruben Vrolijks gestart in praktijk Hof van Blom in
Hattem.

Medische staf

Komen

01-04-2025 DJJ. (Dirk-Jan) Visser, MKA chirurg
07-04-2025 B.M. (Berrit) Roorda, dermatoloog

Gaan
30-04-2025 P J.E. (Patricia) Eekers, neuroloog
30-04-2025 J.M.J.C. (Jan) van Haastrecht, orthopedisch chirurg (uitnodiging afscheidsborrel)

Rectificatie: per abuis is in de nieuwsbrief van maart jl. vermeld dat de heer dr. EJ.A. Steller,
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GE/oncochirurg zou zijn vertrokken, maar dat is niet juist. De heer Steller is onveranderd
werkzaam in Isala.

Voorstellen: Anne de Bruin, anesthesioloog-pijnspecialist

Hallo, mijn naam is Anne de Bruijn en woonachtig in Nijmegen. Ik
ben recent afgestudeerd als anesthesioloog-pijnspecialist. Per 1
april 2025 ben ik in dienst bij Isala binnen vakgroep VAIZ.

Ik kijk ernaar uit om mijn nieuwe rol met toewijding en energie
aan te pakken en mijn collega’s te leren kennen!
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