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Werkafspraak uitgelicht: Antistolzorg 

In de werkafspraak Antistolzorg worden aanwijzingen gegeven voor ingrepen die in de 1e 

lijn worden gedaan:  

• Ingrepen 1e lijn Tandarts: de tandarts heeft een KIMO-protocol waaraan hij/zij zich 

kan houden. Zie Introductie - Het KIMO - Kennisinstituut Mondzorg 

• Laag risico ingrepen: Intramusculaire injecties met een volume ≤ 1ml. Injectie kan 

gezet worden in de bovenarm indien INR-waarde tot een week voordien is 

gemeten en < 3,5 is. 
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• Hoog risico ingrepen: Stem ingrepen met een hoger bloedingsrisico minimaal een 

week voor de ingreep telefonisch af met het TEC. De huisarts denkt hierbij aan: 

vasectomie, nagelextractie, wigexcisie, grote atheroom excisie, i.m. injecties > 1 ml 

en intra-articulaire injecties. Bij twijfel graag overleg met TEC. 

Verslag Zwolse Compagnonscursus 2024 

Op 3 en 4 oktober 2024 vond de Zwolse Compagnonscursus plaats in de Ernst Sillem 

Hoeve te Den Dolder. De cursus is 2 jaar lang voorbereid door een commissie van 12 

enthousiaste vrijwilligers uit de doelgroep, namelijk specialisten uit Isala, specialisten 

ouderengeneeskunde en huisartsen uit de regio. De commissie werd daarbij als vanouds 

ondersteund door Anja Jong, secretaresse van MCC Klik. >lees verder  

 

 

Agenda  

 

 

Dinsdag 19 november, 19.30 – 21.00 uur, Webinar ontlabeling van 

onterechte antibiotica-allergie  

Uit onderzoek is gebleken dat bij een groot deel van de 

opgenomen patiënten in Nederland een penicillineallergie staat 

geregistreerd in hun elektronisch dossier. In de praktijk blijkt 80 

tot 90% van deze registraties onterecht. Met alle gevolgen van 

dien voor de patiënt én de ontwikkeling van resistentie. Het 

webinar is onderdeel van de World AMR Awareness Week. Voor 

meer informatie over de week en aanmelden voor het webinar: 

https://amrweek.nl/activiteiten/.  >lees verder 

Ook zijn meerdere webinars over ‘antiobiotica-allergie’ en –

resistentie via deze link terug te zien. Naast het webinar over 

‘ontlabeling van onterechte antibiotica allergie’, worden er in 

verschillende AMR-regio’s, waaronder regio Holland West, 

projecten uitgevoerd rondom dit onderwerp.  Van de ontwikkelde 

middelen kan gebruik worden gemaakt in de eigen praktijk.  
 

 

 

Save the date: donderdag 30 januari 2025 Zwolse Nieuwe: 

regionale kennismakingsavond voor huisartsen en specialisten 

regio Meppel en Zwolle - auditorium Isala Zwolle 

Save de date: dé jaarlijkse kennismakings- en nascholingsavond 

voor alle huisartsen en specialisten in de regio Meppel en Zwolle: 

de Zwolse nieuwe. Kersverse huisartsen en specialisten in de 

regio zullen medische ontwikkelingen de revue laten passeren die 

u niet mag missen. Niet minder belangrijk zijn de persoonlijke 

ontmoetingen, het kennismaken met uw collega’s. Donderdag 30 

januari 2025: 17.30 - 21.00 uur. U bent van harte welkom!!  
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Vrijdag 31 januari 2025, 12.30-17.00 uur: Masterclass duurzaamheid in de zorg – 

Theodorahof 20 Zwolle  

Beste collega, groene zorgheld, andere geïnteresseerde, 

IJsselheem, Isala en de Groene Zorg Alliantie zijn bij elkaar gekomen om een bijeenkomst te 

organiseren over groene, duurzame zorg in de regio groot Zwolle (inclusief een (h)eerlijke 

lunch!).  Graag willen we inventariseren welke onderwerpen jullie aan bod willen zien 

komen. Welke thema's mogen niet ontbreken? Klik op deze link en laat je mening horen! 

Alvast bedankt. Hartelijke groet, namens de organisatie,  

 

 

 

Actueel  

 

 

ZorgDomein  

• Gewijzigde afspraak Neurologie - TIA service: in de 

voorbereiding, van het zorgproduct TIA service (spoed), is 

standaard contact opnemen met de dienstdoende 

neuroloog, gewijzigd naar contact opnemen bij twijfel. 

• Uitschakelen zorgaanbod voor basisarts in ZorgDomein: 

Isala zal per 1 november 2024 het zorgaanbod in 

ZorgDomein niet meer voor basisartsen beschikbaar 

stellen, omdat de meeste verzekeraars de functie 

basisarts sinds geruime tijd niet meer als geldige verwijzer 

zien. 

• Voorkeursdatum bloedafname: vanaf 1 november kunt u 

in ZorgDomein bij de bloedafname aangeven of er een 

voorkeursdatum is voor de bloedafname. 

>lees verder  
 

Meedenkconsulten  

• Longgeneeskunde stopt met de algemene meedenkconsulten: er zijn vaak nog wat 

aanvullende vragen/antwoorden nodig om het goede advies te geven. 
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• Revalidatiegeneeskunde gestart met meedenkconsulten: een overzicht van de 

beschikbare meedenkconsulten is ook te vinden op de website van MCC Klik, onder 

het tabblad Info. 

• Veel meedenkconsulten MDL: reactie tussen 3 tot 5 dagen 

• ZorgDomein meedenkconsult Interne Geneeskunde (IG) voor transmuraal 

onderwijsprogramma: aios Huisartsgeneeskunde (H) en Interne Geneeskunde (IG) 

zullen gedurende vier maanden digitale meedenkconsulten uitvoeren via 

ZorgDomein (ZD). 

>lees verder  

 

Patiënten boven de 60 jaar met een traumaheupfractuur naar Isala Meppel 

Met ingang van 1 november aanstaande gaan patiënten boven de 60 jaar met een 

traumaheupfractuur naar Isala Meppel. Dat is nu deels ook het geval; we gaan echter het 

totale zorgpad hiernaar toe verplaatsen van maandag tot en met vrijdag. In het weekend 

worden patiënten naar Isala Zwolle vervoerd en geopereerd. Isala Meppel is bij uitstek het 

ziekenhuis, met haar geriatrische profiel, waar deze categorie patiënten op goede zorg kan 

rekenen en in tegenstelling tot de huidige situatie zijn er ook blokken gereserveerd op de 

OK, waardoor er vrijwel altijd een plek beschikbaar is om binnen de kwaliteitsnormen te 

opereren. We verwachten dat dit leidt tot een kortere ligduur in het ziekenhuis en dat 

daardoor sneller gestart kan worden met revalidatie.   

 

Herfstvakantieplanning poli Kampen, Heerde en Steenwijk Radiologie (buckykamer) 

In de herfstvakantie is de buckykamer in poli Kampen, Heerde en Steenwijk op bepaalde 

momenten gesloten waardoor er op deze dagdelen geen mogelijkheid is om een 

röntgenfoto te maken. Patiënten voor wie het noodzakelijk is om dezelfde dag een foto te 

maken kunnen worden doorverwezen naar Radiologie Zwolle en Meppel. >lees verder 

  

Pilot Control medicatieveiligheid 

In 2021 is door de Werkgroep Medicatieveiligheid een Convenant en Werkafspraak 

Opname en Ontslag opgesteld. Hierin is afgesproken wie wat doet betreffende de 

medicatie voor en na een opname in het ziekenhuis. Toch is de werkgroep van mening dat 

deze werkafspraak niet voor alle patiënten voldoende veiligheid garandeert. Uit onderzoek 

blijkt dat bij een groep farmaceutisch kwetsbare patiënten zowel een betere overdracht 

tussen de 2e en 1e lijn apothekers en een huisbezoek van de apotheker aan de patiënt tot 

meer medicatieveiligheid leidt. Hieruit is de pilot Control opgesteld. De pilot start op de 

Brain Care Unit, omdat dit een groep patiënten is waarbij meestal in één keer verschillende 

medicatie 

wordt gestart. De pilot zal eind oktober van start gaan in het adherentiegebied van Isala 

Meppel en Zwolle. >lees verder  
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Situatie Mpox 

Op 14 augustus heeft de WHO de mpox-virus uitbraken in Afrika (met zowel de nieuwe 

variant Ib alsook de eerdere variant IIb) beoordeeld als een Public Health Emergency of 

International Concern (PHEIC). De nieuwe variant (Ib) is een andere variant dan bij de 

mpox-uitbraak in 2022 (IIb). Deze variant kwam vooral voor onder mannen die seks hebben 

met mannen (MSM). De nieuwe variant (Ib) komt in Afrika ook voor bij heteroseksuelen en 

kinderen. Het risico voor de Europese populatie is vooralsnog laag. Het is te verwachten 

dat er importgevallen zullen komen. Ook de variant IIb komt nog steeds voor in Nederland, 

vooral bij MSM. Voor beide varianten geldt dat de transmissie vooral plaats vindt door 

intensief (huid)contact. Aangezien mpox een uitgebreide differentiaal diagnose heeft, 

vragen we u de (huid)afwijking te beoordelen. Bij twijfel over het beeld kunt u overleggen 

met een dermatoloog/infectioloog. >lees verder  

 

 

Zorg op maat bij kwetsbare ouderen 

Bij kwetsbare ouderen spelen vaak meerdere 

gezondheidsproblemen. Dit vraagt om zorg op maat. Bij het Isala 

Centrum voor Ouderengeneeskunde staat daarom de mens 

centraal. Internist ouderengeneeskunde Willemijn Roukema: ‘Op 

basis van de wensen van patiënten leveren we de zorg die daarbij 

passend is.’ >lees verder  
 

 

 

IntermeZZo zorgt voor verbinding tussen mensen met kanker 

Voor mensen die leven met en na kanker is het ontmoeten van 

gelijkgestemden niet altijd even makkelijk. Het Zwolse IPSO 

centrum IntermeZZo zorgt voor verbinding. 

Verbinding is een van de pijlers binnen het leefstijlroer. 

IntermeZZo werkt met dit leefstijlroer zoals dit ook gebruikt wordt 

door Arts en Leefstijl. Verbinding is een essentieel onderdeel van 

het leven, maar de diagnose kanker kan dat leven behoorlijk op 

zijn kop zetten. Dan is het goed om bij IntermeZZo binnen te 

lopen. >lees verder  
 

 

 

Innovaties en publicaties 

 

 

Sneller van scan naar behandeling door AI-app 

Sinds een aantal jaar maken radiologen in Isala gebruik van AI. Dat 

helpt om sneller of nauwkeuriger een diagnose te hebben. De 

afdelingen Radiologie en Neurologie werken nu samen met een 

AI-app. Daarmee kunnen bijvoorbeeld beroertes sneller 

behandeld worden. >lees verder  
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Komen en gaan 

 

Medische staf 

Komen 

01-10-2024    R.C. (Robert) Dettmers, traumachirurg   

  

Gaan 

31-10-2024    H. (Hedwig) van der Sluis, MDL-arts  

  

Huisartsen  

• Per 1 oktober 2024 zijn Laura de Jong – van den Bosch en Marielle de Bruijn – 

Tameling huisartsenpraktijk Dieze Dokters gestart in Zwolle. 

• Per 1 oktober is Sofie de Groen gestart in de Geert Groote Praktijk in Zwolle. Roelf 

Sikkema stopt bij deze praktijk en gaat verder als waarnemer dagpraktijk. 

 

 

De samenstelling van Klik actueel is in handen van MCC Klik en de relatiebeheerder 

huisartsen Isala. Klik actueel wordt maandelijks verstuurd aan alle huisartsen, 

medisch specialisten, specialisten ouderengeneeskunde, apothekers en 

verloskundigen in de regio Zwolle. 

Vragen, opmerkingen of kopij kunt u per email sturen naar redactie@klikactueel.nl 
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