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Werkafspraak uitgelicht: Hartfalen 

In mei is de nieuwe werkafspraak Hartfalen goedgekeurd door de regioraad. In deze 

werkafspraak aandacht voor:  

• de nieuwe naamgeving en classificatie in verband met behandelmogelijkheden en 

etiologie; 

• het stappenplan bij de behandeling van HFrEF (hartfalen met verminderde (reduced) 

LVEF); 

• criteria voor terugverwijzing naar de huisarts; 

• de afspraken na de diagnose terminaal hartfalen. 

 

Compagnonscursus Zwolle 

Collega’s in de regio (nog) beter leren kennen? 

Kom dan naar de Zwolse Compagnonscursus, de tweejaarlijkse nascholing van en voor 
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(waarnemend) huisartsen, specialisten van Isala, specialisten Ouderengeneeskunde en 

andere artsen in regio Zwolle. Dit jaar op donderdag 3 en vrijdag 4 oktober. Klik hier voor 

de Shorthand voor meer informatie. Wil je erbij zijn, schrijf je dan snel in via dit 

inschrijfformulier.  

 

 

 

Klik Matching 

Afgelopen jaar hebben huisarts Jennifer van Dulmen en 

cardioloog Stefanie Reuselaars een dag meegelopen in elkaars 

praktijk. Beiden hebben dit erg leuk gevonden en zijn ervan 

overtuigd dat dit erg nuttig is en leidt tot een verbetering in de 

onderlinge samenwerking. Wil je ook een dag meelopen met een 

collega? Open dan dit aanvraagformulier en vul je gegevens en 

wensen in, dan zoeken wij een match voor jou.   
 

PowerPoints en leerpunten voorgaande Interlines 

Op de website van MCC Klik zijn onder de tab InterlineScholing/Interline/Voorgaande 

Interlines de PowerPoints en leerpunten van voorgaande Interlines te bekijken/nalezen. 

In 2024 zijn daar de documenten van de volgende Interlines geplaatst: 

Interline Dermatologie en Reumatologie, maart/april 2024 

Interline De Avonden, 30 mei en 6 juni 2024 

  

Tips meedenkconsulten 

In september 2023 zijn we gestart met de meedenkconsulten. Uit een eerste evaluatie blijkt 

dat het goed loopt en dat het vooral heel plezierig is dat zowel de huisarts als de specialist 

op een voor hen goed tijdstip de vraag kunnen stellen en het antwoord kunnen geven. Ook 

werd gevraagd om uit de afgelopen periode voorbeelden te delen van vragen die zich goed 

lenen of juist minder voor meedenkconsulten. Bij deze twee tips: 

1. Veelgestelde vraag en antwoord over ferritine 

2. Foto’s meesturen met een meedenkconsult 

>lees verder 

 

Twee vacatures huisarts docent & groepsbegeleider 

Wil jij bijdragen aan de ontwikkeling van de nieuwe generatie huisartsen? Ben jij 
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gepassioneerd over jouw vak en wil je graag onze aiossen inspireren om even enthousiast 

als huisarts aan het werk te gaan? Combineer dan samen met collega-artsen en andere 

professionals jouw werk als praktiserend huisarts met het uitdragen en overdragen van jouw 

vak en alles wat daarbij komt kijken. Samenwerkend met de aios richting geven aan 

onderwijs en de persoonlijke ontwikkeling van aiossen huisartsgeneeskunde. >lees verder  

 

 

 

Agenda  

 

 

Donderdag 19 september, 17.30 – 20.00 uur, Isala Zwolle: Refereeravond 

Ouderengeneeskunde "Palliatieve zorg" 

Op donderdagavond 19 september nodigen wij u van harte uit voor een boeiende 

refereeravond over palliatieve zorg. Deze avond biedt een uitgebreid programma waarin we 

dieper ingaan op verschillende aspecten van dit belangrijke onderwerp. 

>klik hier voor meer informatie en aanmelden 

  

Donderdag 3 oktober 2024, 15.30 tot 20.30 uur, Isala Zwolle:  

Symposium stomazorg “Impact van een stoma op het dagelijks leven” 

De stomaverpleegkundigen van Isala nodigen graag verzorgenden/verpleegkundigen uit 

voor dit symposium. Tijdens het symposium hebben wij aandacht voor de impact van een 

stoma op het dagelijks leven. Er zijn sprekers uitgenodigd zoals een chirurg, uroloog en een 

psycholoog. Ook komt er een ervaringsdeskundige aan het woord. 

Onderwerpen over verpleegkundige zorg zijn zelfredzaamheid, verzorgingsproblemen en 

complicaties van stoma’s. Een heel divers programma! >klik hier voor meer informatie en 

aanmelden  

 

 

 

Maandag 14 oktober, 14:00 - 17:00 uur, Isala Meppel en 

dinsdag 15 oktober, 18:00 - 21:00 uur, Isala Zwolle: 

Wondsymposium 'Ben jij het verband kwijt?' 

Wondaandachtsvelder, wondverpleegkundige, wondconsulent of 

verpleegkundig specialist wond? Wil jij graag met collega’s 

sparren over wondbehandeling en zwachteltechnieken? 

Nieuwsgierig naar de laatste ontwikkelingen? Ga jij de uitdaging 

aan om hygiënisch te werken in de thuissituatie? Dan is dit écht 

iets voor jou! >lees verder  
 

 

 

Actueel  
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Aanvragen onderzoek longembolie conform NHG standaard  

Vanaf 1 juli jongstleden is de aanvraagmogelijkheid voor het onderzoek naar een 

longembolie in ZorgDomein bij het laboratorium gewijzigd. In ZorgDomein wordt de NHG 

standaard DVT en longembolie gevolgd waar bij de verdenking op een longembolie gebruik 

gemaakt wordt van de YEARS-criteria en de uitslag van de d-dimeer. Bij de aanvraag van 

een longembolie krijgt u eerst de vragenlijst van YEARS voorgelegd. Met behulp van de 

YEARS score en de d-dimeer uitslag zal de patiënt verder verwezen kunnen worden naar de 

longarts op de Eerste hartlonghulp dan wel terugverwezen worden naar de huisarts. 

  

Openstelling bloedafname locaties tijdens de zomerperiode (herhaling) 

In voorgaande jaren werd er tijdens de zomerperiode wekelijks (en soms zelfs dagelijks) 

een besluit genomen over het wel of niet openen van een priklocatie op basis van capaciteit 

en agenda’s die niet volledig of efficiënt benut werden. Het gevolg hiervan was dat 

beschikbare capaciteit en medewerkers inefficiënt ingezet werden en zowel patiënt als 

verwijzer laat of niet voldoende geïnformeerd waren over de aanpassingen.  

Op basis van kennis van voorgaande jaren, en om (onnodig) herstelwerk te voorkomen 

heeft het klinisch chemisch laboratorium aanpassingen doorgevoerd in de openingstijden 

van de bloedafname. >lees verder 

  

Patiënten niet onder behandeling voor oogheelkunde bij Isala in de ANW-uren 

Geachte collegae, 

Steeds vaker krijgen wij in de dienst patiënten aangeboden die bekend zijn bij Bergman 

oogheelkunde (of andere ZBC). Graag willen we u erop wijzen dat ook buiten kantoortijden 

Bergman dienst doet voor de eigen patiënten en benaderbaar is voor spoedverwijzing. Op 

hun site staat hier informatie hierover. De vakgroep oogheelkunde Isala zal daarom 

spoedverwijzingen voor deze patiënten weigeren. Wij willen u vragen specifiek bij patiënten 

na te vragen of deze reeds elders onder behandeling zijn, voordat u verwijst. 

Bij voorbaat dank, vakgroep Oogheelkunde Isala 

  

Wachttijden neurologie 

Neurologie Isala heeft een tekort aan arts-assistenten en neurologen. Het tekort aan arts-

assistenten geldt niet alleen voor de neurologie in Isala maar is een regionaal en landelijk 

probleem. De prioriteit ligt momenteel bij de garantie van de opvang van de acute 

neurologische patiënten. Hierdoor zijn de wachttijden in de afgelopen maanden bij de 

polikliniek fors opgelopen. Momenteel zijn we aan het kijken hoe we toch meer poli kunnen 

doen, maar dat is niet eenvoudig op te lossen.  

 

 

Nieuwe radiotherapiecentrum in Isala Zwolle in gebruik 

Modern, toegankelijk en klaar voor de toekomst. Enkele woorden 

die goed passen bij het vernieuwde radiotherapiecentrum in 

Isala Zwolle, dat kortgeleden in gebruik is genomen. Klinisch 
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fysicus Georgiana Stoian en radiotherapeut-oncoloog Carlijn van 

Gaal tonen met trots hun nieuwe werkomgeving. >lees verder  
 

 

 

Eerstelijns hersenrevalidatieprogramma krijgt vervolg  

Waarom is er wel hartrevalidatie voor mensen die een hartinfarct 

hebben gehad, maar geen hersenrevalidatie voor mensen die 

een hersenbloeding- of infarct hebben gehad? Deze vraag, die 

patiënten geregeld stelden, heeft geleid tot de ontwikkeling van 

het eerstelijns hersenrevalidatieprogramma. De pilot was 

succesvol en een vervolgstudie staat op de planning. >lees 

verder 

Gina van Vemde en Heleen den Hertog hebben de eerstelijns 

hersenrevalidatie ontwikkeld.  
 

 

 

Indienen projectideeën voor IP & AMR Zorgnetwerk 

Euregio-Zwolle jaarplan 2025 

Als IP & AMR Zorgnetwerk zijn we op de helft van 2024 wat 

betekent dat we beginnen met de voorbereidingen voor het 

jaarplan van 2025. Om dit vorm te geven, hebben we uw hulp 

nodig. Heeft u een idee voor een project of activiteit op het 

gebied van infectiepreventie of rondom het voorkomen van 

antibioticaresistentie en het bestrijden van verspreiding? Heeft 

dit impact op (een deel van) de regio? Dien uw idee dan voor 31 

juli 2024 in. Ook bestaande projecten, waar u volgend jaar een 

vervolg aan wilt geven, kunt u via deze weg indienen. Het 

indienen van een projectidee kan door het template voor 

projectideeën in te vullen en te mailen 

naar info@amrzorgnetwerkez.nl. Na de zomer ontvangt u 

terugkoppeling of u in aanmerking komt voor subsidie.  
 

 

KindermeZZo voor gezinnen waar kanker dichtbij is 

Kanker heb je nooit alleen. Ook kinderen merken de gevolgen 

wanneer vader of moeder kanker heeft. Op school kunnen ze 

zich alleen en onbegrepen voelen, een vriendje mee naar huis 

nemen kan plotseling lastig zijn. Speciaal voor kinderen in de 

basisschoolleeftijd is er KindermeZZo. KindermeZZo is onderdeel 

van IntermeZZo, het IPSO centrum voor leven met en na 

kanker. 

Een keer in de twee weken is het woensdagmiddag-kidsmiddag 

bij IntermeZZo. Ouders of grootouders nemen plaats in de 

woonkamer. De kinderen trekken zich terug in hun eigen ruimte. 
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Onder begeleiding van een team pedagogisch geschoolde 

vrijwilligers starten zij met een rondje ‘praatstok’ of een kaarsje 

aansteken. Daarna volgt een KindermeZZo-activiteit. 

IntermeZZo IPSO centrum voor leven met en na kanker. Iedere 

werkdag geopend van 9 tot 17 uur. Dokter van Thienenweg 1A, 

Zwolle, (088) 624 6088, kijk op intermezzo-zwolle.nl en 

kindermezzo.nl.  
 

 

 

Innovaties en publicaties 

 

 

 

Erkenning voor drie oncologische expertise centra 

Voor de tweede keer krijgen drie expertise centra van het 

Oncologisch centrum de erkenning van de Stichting Topklinische 

Ziekenhuizen (STZ). De erkenning is weer voor vijf jaar geldig. 

De erkenning betekent onder meer dat er ook zorg wordt 

geleverd aan patiënten buiten het verzorgingsgebied, de 

kwaliteit van zorg is hoog. Ook wordt er geïnvesteerd in 

opleidingen, wetenschappelijk onderzoek en innovaties. Drie 

betrokken oncologisch chirurgen, Anne Brecht Francken, Gijs 

Patijn en Erik van Westreenen vertellen over hun centra. >lees 

verder  
 

 

 

Wereldprimeur met formalinevrij werken 

Formaline is een schadelijke en kankerverwekkende stof. Het is 

wettelijk verboden om formaline te gebruiken, maar voor 

ziekenhuizen geldt een uitzondering. In pathologie-laboratoria is 

het namelijk een onmisbare stof bij het fixeren van weefsel, 

waardoor dit lange tijd goed blijft. Maar de pathologen van Isala 

hebben een alternatief voor formaline gevonden. Een 

wereldprimeur waar nu al internationaal belangstelling voor is. 

>lees verder 

‘Team Tispa’ met v.l.n.r.: Jose van der Starre, Maarten Hogeweg, 

Marco van de  Grift, Marije Hoogland, Ibrahim Erdemci, Rik van den 

Belt en Rory Ogink.  
 

 

 

Komen en gaan 
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Medische staf 

Gaan 

11-07-2024        J.H. (Jaap) Lagendijk, patholoog 

11-07-2024        dr. L. (Lieke) Poot, klinisch fysicus  

 

 

 

 

De samenstelling van Klik actueel is in handen van MCC Klik en de relatiebeheerder 

huisartsen Isala. Klik actueel wordt maandelijks verstuurd aan alle huisartsen, 

medisch specialisten, specialisten ouderengeneeskunde, apothekers en 

verloskundigen in de regio Zwolle. 

Vragen, opmerkingen of kopij kunt u per email sturen naar redactie@klikactueel.nl 
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